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五四青年节源于中国1919年反帝爱国的" 五四运动 "，五四爱国运动是一次彻底的反对 帝国主义
和
封建主义
的爱国运动，也是中国
新民主主义革命
的开始。
1939
年，陕甘宁边区西北青年救国联合会规定
5
月
4
日
为中国青年节。青年节期间，中国各地都要举行丰富多彩的纪念活动，青年们还要集中进行各种
社会志愿和社会实践活动，还有许多地方在青年节期间举行成人仪式。

  

五四核心

  

五四精神 的核心内容为“爱国、进步、民主、科学”。

  

应该为了民族的独立和解放，为了国家的繁荣和富强，前赴后继，英勇奋斗，积极进取，勤奋工
作。

  

爱国主义是五四精神的源泉，民主与科学是五四精神的核心，勇于探索、敢于创新、解放思想、
实行变革是民主与科学提出和实现的途径，理性精神、个性解放、反帝反封建是民主与科学的内
容。而所有这些，最终目的都是为了振兴中华民族。因此，纪念 五四运动 ，发扬五四精神，应
该把这些方面结合起来，为振兴中华民族而努力奋斗。

  

五四精神代表着诚实的，进步的，积极的，自由的，平等的，创造的，美的，善的，和平的，相
爱互助的，劳动而愉快的，全社会幸福的统一体现。

  

五四精神就是升华了的爱国精神。
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五四青年节成果意义及文化意义

  

北洋政府被迫释放被捕学生、罢免 曹汝霖 等卖国贼的职务、拒绝在《 凡尔赛和约 》上签字。

  

五四爱国运动是一次彻底的反对帝国主义和封建主义的爱国运动。也是中国 新民主主义革命 的
开始。

  

“五四青年节”实际上已固定成一种文化符号，具有象征意义。其象征意义主要是对国家命运的担
当，对社会问题的激情破解，对各行各业的唤醒与创造。在中国革命和建设的不同历史时期，都
蕴含着时代的精神和感召力，引导着中国青年运动发展的方向。 

  

“五四青年节”每年一次 ,或隆重或简朴 ,但其节日的意义永在。“五四青年节”包含着两层含义 :一
是纪念“五四运动”，一是作为青年的节日。两者共同构成了包含深厚历史与现实内涵的精神原动
力 ,
它既是对历史承诺的担当 
,
也是对实现社会与人生的叩访 
,
更是对未来历史的观照。
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